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PFAS, Plotse Fikse Aarde Schade

Stef Boone cobrdineert de beheerwerken van Natuurpunt Gaverstreke. Hij ging destijds in Bavikhove wonen voor
de heerlijke rust die je er nog vindt langs de Leie, de zuivere lucht, het propere water en de gezonde grond waar
hij kon tuinieren. Maar dit was even buiten de waard gerekend. Stef schrijft het van zich af.

In 1983 stond ik al op de barricaden voor een beter
leefmilieu. Op de foto sta ik (eerste van links) als

lid van de Bavikhoofse milieuwerkgroep op de
pijpen van de overloop van baggerwerken. Bij de
rechttrekking van de Leie ontstond er immers achter
de nauwe doorgang in Harelbeke een slibafzetting
ter hoogte van de elektriciteitscentrale, waardoor
de schepen met diesel voor deze centrale niet
meer konden draaien om terug te keren naar

Gent. Daarom had de toenmalige administratie
“Bruggen en wegen” besloten om het afgezette slib
weg te baggeren en dat — zonder vergunning, nota
bene! — te storten op de oever van de oude Leie

in Bavikhove. De overloop van het vuile Leiewater
in de oude Leiearm zorgde al meteen voor een
grote vissterfte. Daarna werd het slib verder gestort
op het eiland tussen oude en nieuwe Leie. Wij
protesteerden toen vooral tegen het storten van
slib in een natuurgebied, aangezien dit zeker zware
metalen zou bevatten uit industriéle lozingen in
onze regio. Vroeg of laat zouden die opduiken in de
bessen van alle struiken die daar zouden groeien en
zo in het voedselcircuit van dieren en mensen.

Wisten wij toen veel dat het nog erger zou
worden... Jaren later kwam aan het licht dat dit slib
ook nog eens vol PFAS* zit. Na deze vaststelling,
kregen alle omwonenden meteen een brief van de
gemeente met “no regret-maatregelen”. Voor alle
duidelijkheid, dat is geen brief met excuses, het
omvat enkel de mededeling dat je maar beter geen
eitjes van kippen eet die in je tuin rondscharrelen,
laat staan de kippen zelf. En de groenten kan je ook
beter niet meer zelf kweken.
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Voor wie in een appartement woont en zijn
groenten en eitjes uit de supermarkt haalt,
verandert er niets, maar in de jaren tachtig kwam

ik op den buiten wonen, midden in de natuur, met
als ideaal om een stuk zelfvoorzienend te zijn. Door
mijn eigen groenten, kippen en konijnen te kweken
zouden mijn kinderen al die E-nummers uit bereide
voeding niet te verwerken krijgen, geen chemicalién
binnen krijgen en alleen traag gegroeide groenten
en fruit vol smaak eten. Kortom, ze zouden een
gezonde voeding krijgen die het resultaat was van
geduldig bezig zijn met de natuurlijke tuin om tot
een evenwichtig geheel te komen. Het gaf me

ook voldoening en levensvreugde om elk voorjaar
alles weer tot leven te zien komen en de grond te
bewerken om mijn gezin te kunnen voeden. En dan
ineens ... Paf! Dan krijg je die no regret-maatregelen
op je hals.

Al die jaren hebben we dus met PFAS gekruid
voedsel uit de tuin gegeten en blijkt dit bovendien
meetbaar in mijn bloed. Meteen verloor ik het
vertrouwen in de bodem die ik zo lang gekoesterd
heb. Ik verzorgde die met compost tot een levendig
en humusrijk substraat om er mijn gezonde
groenten in te kweken. Meteen verloor ik ook de
goesting om in mijn natuurlijke tuin verder aan de
slag te gaan. Het plezier is eruit, het vertrouwen

in de bodem ben ik kwijt, en dat zijn voor mij net
dingen die mijn leven kleur en zin gaven. Het wordt
allemaal somber en donker, de zinloosheid van het
bestaan komt wel heel dichtbij dan en dat is niet te
meten of te betalen.
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Eens te meer zijn de goudzoekers aan de slag gegaan
met een product (PFAS) waarvan ze in de VS al lang

wisten dat het een “forever chemical” was. Maar de

aandeelhouders stonden te wachten op hun centen,

en dus werd het gevaar voor mens en planeet onder
de mat geveegd.

We kunnen echter niet in zak en as blijven zitten,
want de wereld draait verder, het leven gaat door.
Het wordt wel een uitdaging om toch methoden te
vinden om gezonde groenten te kweken door ze in
bakken en zakken te telen in plaats van in de volle
grond. En daarin weer het plezier te vinden dat ik
kwijt ben geraakt door het vierletterwoord dat mijn
leven veranderde. PFAS- verdomme!
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* PFAS (of poly- en perfluoralkylstoffen) zijn chemische
stoffen die water-, vet- en vuilafstotend werken en daarom
gebruikt worden in duizenden producten. Ze breken bijna
niet af in het milieu (net zoals PCB en dioxines) en kunnen
zich opstapelen in het menselijk lichaam. Verschillende
rapporten melden dat PFAS giftig zijn voor mens en dier.
PFAS worden gelinkt aan een verstoorde hormoonbalans,
verhoogde cholesterol, verminderd geboortegewicht,
verminderde kans om zwanger te worden en zou invioed
hebben op de groei en het gedrag van kinderen. Het inter-
nationale kankeronderzoeksinstituut IARC classificeert PFAS
bovendien als ‘mogelijk kankerverwekkend’. Er zijn ook sterke
aanwijzingen dat PFAS het immuunsysteem verzwakt. Bron:
https://velt.nu/pfos
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